
Doel van het onderzoek 
Karaktereigenschappen hebben veel invloed op ons dagelijks leven. Bijvoorbeeld op hoe we in het 
leven staan, waar we goed in zijn, wat we leuk vinden en hoe we met andere mensen omgaan. 
Tussen mensen kunnen verschillen zitten in karaktereigenschappen.  
In dit onderzoek willen we uitzoeken of er verschillen zitten in karaktereigenschappen van mensen 
met en zonder ADHD. Om te kijken of er bijvoorbeeld karaktereigenschappen zijn die mensen met 
ADHD vaker hebben dan mensen zonder ADHD. Of andersom. Dit meten we met vragenlijsten die de 
deelnemers invullen.  
We willen niet alleen van mensen zelf onderzoeken wat ze over hun karaktereigenschappen denken, 
maar ook van mensen uit hun omgeving. Zo kunnen we weten of mensen in verschillende situaties 
verschillende karaktereigenschappen gebruiken. Daarom vragen we ook mensen uit de omgeving van 
de deelnemer om een vragenlijst in te vullen. 
 
Wat houdt het onderzoek in? 
Vragenlijst voor u:  
Wij sturen u één keer een vragenlijst op via de mail. Deze vragenlijst vult u zelf in. Het invullen van 
deze vragenlijst duurt ongeveer 30 tot 45 minuten. De vragen gaan over karaktereigenschappen, 
ADHD kenmerken, beperkingen in het dagelijks leven en zelfvertrouwen.  
 
Vragenlijsten voor mensen in uw omgeving:  
Daarnaast willen we ook informatie over uw karaktereigenschappen van twee mensen uit uw 
omgeving. De eerste vragenlijst is voor uw partner of een goede vriend(in). De tweede vragen lijst is 
voor iemand van uw werk die u goed kent, bijvoorbeeld uw leidinggevende, een collega of een 
klant.  
 
U geeft ons het e-mailadres van de mensen die de vragenlijst over u invullen. Wij sturen de 
vragenlijst op via de e-mail. 
Het invullen van deze vragenlijst duurt ongeveer 10 minuten. De vragenlijsten gaan over uw 
karaktereigenschappen en de ADHD kenmerken van de persoon die de vragenlijst invult. 
Het invullen van de vragenlijsten is anoniem. Wij vertellen dus niet aan uw partner of collega wat u 
zelf heeft ingevuld. Ook vertellen wij aan u niet wat uw partner of collega over u heeft ingevuld. 
 
Bent u geschikt om mee te doen?  
Wij zoeken deelnemers met een ADHD diagnose tussen de 18 en 60 jaar oud. Ook moet u de 
Nederlandse taal voldoende machtig zijn om de vragen te begrijpen. Uw ADHD diagnose moet 
gesteld zijn door een zorgprofessional, bijvoorbeeld een huisarts, psycholoog of psychiater. Tot slot 
kunt u niet meedoen als u op dit moment een depressie doormaakt, of daarvoor behandeld wordt 
met antidepressiva.  
 
Wat doen we met uw gegevens? 
Doet u mee met het onderzoek? Dan geeft u ook toestemming om uw gegevens te verzamelen, 
gebruiken en bewaren.  
 
Welke persoonlijke gegevens bewaren we? 
We bewaren deze gegevens:  

• uw naam 

• uw geslacht  

• uw adres (alleen voor het opsturen van een cadeaubon) 

• uw geboortedatum 

• gegevens die we tijdens het onderzoek verzamelen  
 



Waarom verzamelen, gebruiken en bewaren we uw gegevens? 
We verzamelen, gebruiken en bewaren uw gegevens om de vragen van dit onderzoek te kunnen 
beantwoorden. En om de resultaten te kunnen publiceren.  
Uw verzamelde gegevens kunnen ook van belang zijn voor ander wetenschappelijk onderzoek op het 
gebied ADHD. Daarvoor zullen uw gegevens voor onbepaalde tijd worden bewaard in het 
Radboudumc. Ook voegen wij de anonieme data toe aan databanken voor ADHD en aanverwante 
aandoeningen. Onderzoekers van binnen en buiten de EU kunnen de data gebruiken voor hun eigen 
onderzoek. Maar alleen na toestemming van de onderzoekers. In het toestemmingformulier geeft u 
aan of u dit goed vindt. Geeft u geen toestemming? Dan kunt u nog steeds meedoen met dit 
onderzoek. 
 
Hoe beschermen we uw privacy? 
Om uw privacy te beschermen geven wij uw onderzoeksgegevens een code. Op al uw gegevens 
zetten we alleen deze code, zodat ze anoniem kunnen worden gebruikt en bewaard. De sleutel van 
de code (de koppeling tussen uw persoonsgegevens en de onderzoeksgegevens) bewaren we op een 
beveiligde plek in Radboudumc en is alleen toegankelijk voor de onderzoeksmedewerkers van dit 
project. Als we uw gegevens verwerken, gebruiken we steeds alleen de code en dus niet uw naam. 
Ook in rapporten en publicaties over het onderzoek kan niemand terughalen dat het over u ging. 
 
Kunt u uw toestemming voor het gebruik van uw gegevens weer intrekken? 
U kunt uw toestemming voor het gebruik van uw gegevens op ieder moment intrekken. Dit kunt U 
aangeven bij de onderzoeker. Dit geldt voor het gebruik in dit onderzoek en voor het gebruik in 
ander onderzoek. Maar let op: trekt u uw toestemming in, en zijn uw gegevens al gebruikt voor 
(wetenschappelijke) publicaties of presentaties? Dan kunnen we uw gegevens voor die publicaties 
niet meer verwijderen.  
 
Heeft u een klacht? Bespreek dit dan met de onderzoeker. Wilt u dit liever niet? Ga dan naar de 
klachtenbemiddeling van het Radboudumc, Radboudumc Klachtenbemiddeling (Routenummer 348, 
Afdeling Klachtenbemiddeling, Antwoordnummer 540, 6500 VC Nijmegen, T: 024 3613191) of de 
functionaris gegevens bescherming (gegevensbescherming@radboudumc.nl).  
 
Wat zijn de voordelen en nadelen van uw deelname? 
Dit onderzoek heeft geen directe voordelen voor u. Door uw deelname, en het mogen gebruiken van 
uw gegevens, draagt u een steentje bij aan een beter begrip van ADHD. Dit onderzoek kost ongeveer 
30 tot 45 minuten van uw tijd. Verder zijn er geen nadelen en risico’s.  
 
Wat krijgt u voor uw deelname? 
Als dank voor uw deelname krijgt u een bol.com cadeaubon van 10 euro. We sturen u ook een klein 
bedankje op voor uw partner/goede vriend(in) en collega/klant als zij een vragenlijst over u invullen. 
Tot slot mailen wij u uw top vijf karaktereigenschappen als u hier interesse in heeft. 
 
Heeft u vragen? 
Vragen over het onderzoek kunt u stellen aan Lessa Schippers, lessa.schippers@radboudumc.nl.  
 
Meedoen? 
Deelname is vrijwillig. U beslist zelf of u wel of niet mee wil doen aan dit onderzoek. U kunt op ieder 
moment stoppen met dit onderzoek. U kunt eerst rustig nadenken over dit onderzoek. Als u vragen 
heeft kunt u deze stellen. Hebt u besloten om mee te doen? beantwoord dan de mail en zeg dat u 
mee wilt doen. 
 
Dank voor uw tijd. 
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